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Wie läuft Dein Tattoo-Termin ab?

Ich lege großen Wert darauf, daß ein Tätowiervorgang in meinem Studio so angenehm wie 

möglich für meine Kunden wird, daher sind Streß, Hektik oder Zeitdruck bei mir Fremdwörter; ich 

nehme mir viel Zeit für jeden einzelnen Kunden, sodaß auch mehrere Pausen oder sonstiges 

absolut kein Problem sind!

Kommt wenn möglich ausgeschlafen zum Termin, eßt vorher etwas und nehmt ausreichend 

Flüssigkeit zu euch. Einige Tage vor dem Tattoo-Termin solltet ihr Alkohol-oder Drogenkonsum 

sowie die Einnahme von Aspirin vermeiden, da dies die Blutgerinnung stört.

Nachdem ihr euch über das gewünschte Motiv und die gewünschte Größe einig geworden seid, 

zeichne ich euch dieses entweder Freihand auf die gewünschte Körperstelle auf, oder aber ich 

übertrage das Motiv per Blaupause auf eure Haut.

Vor dem Tätowieren bekommt ihr von mir eine Pflegeanleitung in schriftlicher Form, damit ihr das, 

was ich euch bzgl. der Pflege eures Tattoos erklären werde, immer wieder nachlesen könnt.

Nachdem ihr genügend Zeit hattet, euch das aufgepauste Motiv im Spiegel anzusehen und ggf. 

eine Korrektur durchgeführt wurde, beginnt der eigentliche Tätowiervorgang. 

Selbstverständlich sind alle Materialien, die mit euch in Berührung kommen, sterilisiert oder 

Einwegmaterialien (Nadeln, Handschuhe, sterile Unterlage)

Zuerst werden die sogenannten Outlines gestochen; dies ist der Grundriss eurer Tätowierung. 

Üblicherweise gönne ich euch nach den Outlines eine Pause; solltet ihr jedoch schon früher eine 

Pause brauchen ist das natürlich auch kein Problem! Auch eventuelle Kreislaufprobleme sind bei 

vielen Leuten während des Tätowierens völlig normal; meist geschieht das kurz nach dem 

Anfangen. Kreislaufstärkende Mittel, kühle Getränke und Traubenzucker halte ich für solche Fälle 

immer parat!

Nach den Outlines wird die Farbe in euer Tattoo gebracht; die meisten Leute empfinden dies als 

weniger schmerzhaft als das Ziehen der Outlines, da hierfür andere Nadeln mit anderen 

Gruppierungen verwendet werden.



Zwischendrin wische ich euer entstehendes Tattoo immer wieder mit einem Gemisch aus 

destilliertem Wasser und Hautdesinfektion sauber und trage eine dünne Schicht Vaseline auf.

Nach dem Beenden des Tätowiervorganges säubere ich eure Tätowierung noch einmal und 

creme das neue Tattoo ein, bevor ich einen Folienverband darüber anbringe.

Euer Tattoo ist nun fertig und ich erkläre euch ausführlich, wie ihr eure Tätowierung pflegen müßt.

Viele Kunden stellen mir die Frage "Wie schmerzhaft ist Tätowieren eigentlich"?

So einfach wie es scheint ist diese Frage nicht zu beantworten; erstens hängt es von der zu 

tätowierenden Körperstelle ab, zweitens vom jeweiligen Schmerzempfinden und drittens vom 

Können des Tätowierers - grundsätzlich gilt: je entspannter und relaxter ihr zu eurem Tattoo-

Termin erscheint, desto schmerzloser wird er vonstatten gehen!

Wichtig ist außerdem, daß ihr euch in dem Studio eurer Wahl wohlfühlt und euch auch der 

Mensch, der eure Tätowierung anbringen soll, sympathisch ist.

Informiert euch vorher ausführlich im Studio und laßt euch auch den Behandlungsraum zeigen -

seriöse Tätowierer gewähren euch sicherlich gerne vorab einen Blick "hinter die Kulissen". Wichtig 

ist auch, die Qualität der angebotenen Tätowierungen in den Studios miteinander zu vergleichen, 

denn nur so könnt ihr als Laie entscheiden, wem ihr eure Haut anvertraut!

Bei Fragen könnt ihr mich gerne per E-Mail kontaktieren! 


